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Geschätzte Ehrenmitglieder, werte Gäste, liebe Leichtathletikfamilie

Stetig vorwärts wollen wir die Leichtathletik im Aargau bringen. Unsere Sportart – die vor 
allem in der Medienwelt nicht an vorderster Front steht –  ist für mich persönlich, die 
Sportart, die dem Sportler oder der Sportlerin ausserordentlich viel bringt. Die Leistung die 
erzielt wird  gilt als Masstrab. Daran kann man sich persönlich messen, vergleichen und 
verbessern. Somit kann man sich neue Ziele setzen und individuell daran arbeiten. 
Damit sich der Erfolg oder das Vorwärtskommen einstellen kann benötigt es ein optimales 
Umfeld an Trainer, Trainingsbedingungen und auch Förderungsstrukturen. Dieser Aufgabe 
müssen sich die Vereine und der Dachverband annehmen. Die Vereine, indem sie bestens 
und genügend ausgebildete Trainer halten und weiterbilden; der Verband indem er seinem 
Kader gute Stützpunkttrainings anbietet und den Leistungssport fördert und unterstützt. 
Damit dies möglich ist sind wir auf Unterstützung durch unsere Partner und Sponsoren 
angewiesen. Die Zusammenarbeit einerseits mit dem Departement Bildung, Kultur und 
Sport und anderseits mit unseren Sponsoren ist sehr erfreulich. Es ist die Aufgabe des 
ALV und auch der AthletInnen voll und ganz zu unseren Partnerfirmen zu stehen und wo 
immer möglich diese in aller Art und Weise zu unterstützen. 

1. Verbandstätigkeit

Im Berichtsjahr 2011 war es dem Verband ein Anliegen die Leichtathletikanlässe in guter 
Qualität durchzuführen. Unsere Athletinnen und Athleten müssen faire und spannende 
Wettkämpfe erleben. Aber auch für die Wettkampfbesucher bietet ein geraffter und 
intensiver Wettkampf Motivation einen Leichtathletikanlass zu besuchen und mitzuerleben. 
Die Nachwuchswettkämpfe wurden wiederum von vielen Jugendlichen besucht und 
genutzt. Für viele bedeutet dies auch zum ersten Mal aktive Wettkampfluft zu schnuppern. 
Die wiederum ausgeschriebenen offenen Kantonalen Einkampfmeisterschaften konnten 
von einer erfreulichen Steigerung der Teilnehmerfelder erfahren. 
Das ALV-Kader, die Betreuung durch unsere Kadertrainer wird seitens des Verbandes 
stark forciert und gefördert. Es ist unser Bestreben unseren Athletinnen und Athleten hier 
in unserem Kanton beste Trainingsbedingungen anzubieten und dadurch Ihnen ein 
optimales Umfeld und Voraussetzungen für ihre sportliche Betätigung zu bieten. 

 Der Aargauer Volkslauf unter der letztmaligen Führung von Moritz Gyr erfreute sich einer 
tollen Teilnehmerkulisse. Der Einsatz sämtlicher Vorstandsmitglieder für diesen Lauf weist 
auf die Bedeutung dieses Breitensportanlasses hin. Mit diesem Lauf ist es uns auch 
möglich auf unsere Arbeit im und um den Nachwuchs hinzuweisen. Ein nicht zu 
unterschätzendes Auftritt können wir hier unseren Sponsoren und Partner anbieten. 
In den technischen Berichten werden Sie weitere Informationen zu den einzelnen 
Anlässen finden. 



2. Rückblick auf die Leichtathletiksaison 2011

Im Berichtsjahr haben unsere Athletinnen und Athleten eine Vielzahl guter Leistungen 
geboten. Neben etlichen Titel an den Schweizerischen Meisterschaften konnten wir uns 
auch an der Teilnahme einiger AhletInnen an internationalen Anlässen erfreuen. 

Unser ALV- Kader und die Trainingszenter wird der Vorstand gezielt fördern. die 
teilnehmenden Kaderathletinnen und Kaderathleten finden in den jeweiligen 
Disziplinengruppen Gleichgesinnte mit gleichen oder ähnlichen Zielen. Damit kann 
gewährleistet werden, dass alle voneinander profitieren. An dieser Stelle danke ich den 
Kader- und Heimtrainern herzlichst für die bestens vorbereiteten Lektionen. Wir freuen uns 
an den guten Leistungen die unsere Athletinnen und Athleten erbringen und gratulieren 
ihnen dazu herzlichst. Die Schere zwischen Sport, Ausbildung und Beruf klafft immer 
weiter auseinander und verlangt von jedem einzelnen Athlet und Athletin klar strukturierte 
Prioritätensetzung. Dazu wünsche ich allen das notwendige Fingerspitzengefühl. Die 
guten Leistungen sind aber auch nur möglich durch den Einsatz und die Betreuung der 
Trainer und Leiter, welche ebenso ein grosses Danke schön verdienen. 

Da das Konzept „Weltklasse Zürich „  geändert wurde, konnten wir keine Billete für 
„Trainings mit Weltklasse Zürich anbieten. Erstmals wurden daher an den Kantonalen 
Schülermeisterschaften 60 Naturalpreise unter den gestarteten TeilnehmerInnen verlost. 
Die Preise, ob Badetuch, Geschicklichkeitsspiel oder auch Portemonnaie erfreuten die 
Glücklichen sehr. Wir werden diese Unterstützung auch im nächsten Jahr weiterführen. 

3. Leichtathletik-Veranstaltungen des ALV

Den nachfolgend aufgeführten Vereinen danken wir für die Organisation und Durchführung 
unserer Aargauer Meisterschaften ganz herzlich. Wir wissen die hervorragende 
Zusammenarbeit zu schätzen:

01. Mai, OK Volkslauf
Volkslauf in Aarau

08. Mai, BTV Aarau
Kantonale Staffelmeisterschaften in Aarau

29. Mai, TV Wohlen
Kantonale Schülermeisterschaften in Wohlen

18./19. Juni, TV Wohlen
Offene Kantonale Einkampfmeisterschaften alle Kategorien in Wohlen

20. August, LAR Windisch
MIGROS CH-Sprint Final in Windisch

27. August, BTV Aarau
UBS Kids CUP Final in Aarau

In den technischen Berichten finden Sie detaillierte Angaben zu den einzelnen Anlässen.

Jahresbericht 2011 des Präsidenten 2 / 5



4. Kurswesen / Lager

Das alljährlich stattfindende Leichtathletiklager in Tenero wurde erfolgreich  durchgeführt. 
Ein bewährtes Leiter- und Küchenteam ermöglicht einer grossen Anzahl  Jugendlichen 
eine erlebnisreiche Sportwoche im Tessin. Auch das Wetter hat dieses Jahr zum guten 
Gelingen des Lagers beigetragen. Herzlichen Dank an Rizvana Bono mit ihren 
Leiterteams für die geleistete Arbeit. 

Der BTV Aarau (Sprung), der TV Wohlen (Stoss und Wurf) und die LAR Windisch (Lauf) 
betrieben im Auftrag des ALV das vom Sport Toto unterstützte, leistungsorientierte 
Trainingszenter. Immer noch fehlt uns für die Sprintgruppe eine geeignete Führungskraft. 
Schade, gehen uns und den Vereinen dadurch nebst der Leistungsoptimierung auch 
wertvolle finanzielle Mittel verloren. Herzlichen Dank an die Kadertrainer Beat Ackle, 
Markus Hacksteiner, Martin Leiser, Ruedi Nyffenegger, Karl Sager, Rolf Stadler und Edy 
Suter für Ihren grossen Einsatz. Diese Zusammenzüge werden im direkten Auftrag des 
ALV durchgeführt. Die Stützpunkttrainings sollen von allen Kaderathletinnen und Athleten 
mit deren Heimtrainern im Verbandsgebiet besucht werden. Kadermitglieder nennen sich 
alle Athletinnen und Athleten ab der Kategorie Jugend B, welche die SLV Limiten für 
Schweizermeisterschaften erfüllt haben.

Kampf- und Schiedsrichterkurse fanden auch im vergangenen Verbandsjahr in 
Zusammenarbeit mit dem Aargauischen Turnverband statt. Um einwandfreie Wettkämpfe 
durchführen zu können, ist das "Know how" der Kampfrichter wichtig, welche eine 
erbrachte Leistung auf dem Wettkampfplatz zu beurteilen haben. Nur gut ausgebildete und 
auch für diese Aufgabe geeignete Kampfrichter bieten Gewähr für faire und einwandfreie 
Wettkämpfe. Wir wissen, dass ohne Organisatoren, Kampf- und Schiedsrichter 
Wettkämpfe undurchführbar sind. Athletinnen und Athleten, die sich vom Wettkampfsport 
zurückziehen, sollten hier ihr Wissen weiter zur Verfügung stellen und so als Funktionäre 
mit der schönsten Sportart verbunden bleiben. Starker Mangel zeichnet sich nun auch bei 
den Schiedsrichtern ab. Im Kampf- und Schiedsrichterwesen muss ein ganz spezielles 
Engagement seitens des ALV, aber auch seitens der Vereine erfolgen. Es muss uns in den 
nächsten zwei Jahren gelingen mehr Kampf- und Schiedsrichter auszubilden und 
aufzubauen. Ganz herzlich danke ich an dieser Stelle allen, welche unsere Anlässe mit 
Ihren Einsätzen tatkräftig unterstützt haben.

5. Vorstand

Im Jahre 2011 setzte sich der Vorstand aus folgenden Personen zusammen:

Ressort Mitglied im Vorstand seit
Präsident Christian Müller, Wohlen 2007
Vizepräsidentin Monika Vifian, Rothrist (2004)
Aktuar / Protokolle Walter Schaad, Zetzwil 1999
Presse/ Kommunikation Simon Knellwolf, Windisch 2010
Technischer Leiter/Wettkämpfe Heinz Strebel, Buchs 2001
Nachwuchs Peter Brühlmann, Zofingen 2004
Athletenbetreuung / Statistik Denise Keller, Wohlen 2003
Trainingszenter / Kader Christian Winter, Frick 2010
Schieds- / Kampfrichterwesen Hans-Heiri Jost, Buchs 2011
CH-Sprint Doris Schaffner, Niederrohrdorf 2000
UBS Kids Cup Doris Schaffner, Niederrohrdorf 2000
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Ausserhalb des Vorstandes amteten:
Finanzen Karin Dobler, Wohlen
Präsident Volkslauf Moritz Gyr, Birr
Redaktion ALV Info Ursula Keller, Brugg
Vertreter EM und FM Lorenz Caroli, Holderbank
Tenero Lager Rizvana Bono, Zofingen-Mühlethal
Vertreter ATV vakant
Vertreter SVKT Elisabeth Obrist, Baden-Rütihof

Die laufenden Geschäfte wurden an fünf Vorstandssitzungen behandelt. Für die 
Festlegung der Wettkampfdaten und -Orte fand die „Meetingbörse“  mit den 
Verantwortlichen der Kantonalvereine statt. 
An verschiedenen Anlässen befreundeter Verbände nahmen Delegationen unseres 
Vorstandes teil und repräsentierten unseren Verband. An zwei Präsidentenkonferenzen 
und der Delegiertenversammlung von swiss-athletics leisteten wir unseren Beitrag zum 
nationalen Verbandsgeschehen. 

6. Mitgliederbestand

Im vergangenen Jahr wurden in unserem Verbandsgebiet 615 Lizenzen (480 Vorjahr) 
eingelöst. Eine leichte Steigerung ist feststellbar und erfreulich. Die Aufteilung nach 
Vereinen zeigt sich wie folgt:

Liste der Lizenzen nach Verein:
BTV Aarau 124    (110) davon Schüler 41
TV Zofingen 79 (65) 56
TV Wohlen 68 (63) 0
LV Wettingen-Baden 75 (44) 12
LC Bad-Zurzach 56 (30) 35
LAR Windisch 34 (25) 1
KRTV Fricktal 35 (26) 17
Satus Oberentfelden 32 (29) 17
LG Horn 07 (12) 4
TV Lenzburg 05 (12) 0
STV Beinwil 13 (11) 1
TV Buchs 14 (8) 8
STV Gränichen 13 (3) 11
LA Villmergen 11 (2) 6
LSG Brugg 7 (7) 4
Schulsport Seengen 7 (3) 1
usw.

Unsere Nachwuchswettkämpfe werden von unseren jüngsten Athletinnen und Athleten 
sehr gut besucht. Die Schülermeisterschaften, der Erdgas Athletik-Cup und der Migros 
CH-Sprint weisen tolle Teilnehmerfelder auf. Für viele Kids ist einer dieser Wettkämpfe die 
erste Schnupperstunde an einem leichtathletischen Wettkampf. 

Mit unseren Kantonalen Meisterschaften, Lager, Kursen und Kaderaktivitäten werden wir 
uns weiter dafür einsetzen, interessante und motivierte Anlässe für unsere Athletinnen und 
Athleten, Leiterinnen und Leiter anzubieten.
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7. Finanzen

Dank den Sponsorengeldern, den Beiträgen aus Sport Toto, der Supporter Unterstützung 
für die Lager und verschiedenen Gönnerbeiträgen schliesst unsere Kasse wiederum mit 
einem guten Ergebnis ab. An dieser Stelle danke ich unseren Sponsoren und dem OK 
Volkslauf ganz herzlich für das grosse Engagement.

8. Schlusswort und Dank

Ende eines Jahres ist es mir ein Bedürfnis zu danken:

Ich danke dem Regierungsrat und dem Departement Bildung Kultur und Sport unter der 
Leitung von Christian Koch für die grosse Unterstützung im Nachwuchs - und 
Ausbildungsbereich. Die angenehmen und freundlichen Kontakte mit all den involvierten 
Amtstellen sind erfreulich.

Ich danke unseren Patronatsfirmen: der AEW Energie AG, der Aargauischen 
Kantonalbank, der Migros Aare und Rivella AG für die grosszügigen und wertvollen 
Beiträge im Breitensport und im Nachwuchsbereich. In diesen Dank einschliessen möchte 
ich unsere Gönner und Inserenten.

Unseren Ehren-, Frei- und Passivmitglieder danke ich für ihr Interesse an ihrem Verband 
und das rege Mittragen und Mitmachen am Verbandsgeschehen. 

Anlässe ohne unsere Kampf- und Schiedsrichter wären nicht durchführbar. Herzlichen 
Dank für den unermüdlichen Einsatz. 

Ganz herzlich danke ich meinen Vorstandskameradinnen und -kameraden sowie den 
ausserhalb des Vorstandes tätigen Personen für die angenehme und kameradschaftliche 
Zusammenarbeit und das Mitsteuern an unserem Vereinsschiff. 
Ich danke unseren befreundeten Verbänden im Kanton und auch ausserhalb der 
Kantonsgrenzen für die freundschaftliche Zusammenarbeit.

Für das Neue Jahr wünsche ich allen alles Gute viel Erfolg und Freude in Eurer Arbeit. 
Unseren Athletinnen und Athleten wünsche ich optimale Trainingsbedingungen und eine 
verletzungsfreie Saison mit möglichst vielen guten Resultaten. 

Wohlen im Dezember 2011

Christian Müller, Präsident ALV
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